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Egységes képzési dokumentum Képzési ütemterv 

 

A képzés nyilvántartásba szereplő megnevezése LivingRoom+ alapfokú tréner képzés 

A képzés csoport azonosítója (belső sorszáma)  

A képzés kezdő és tervezett befejező időpontja   
A képzés időtartama (tanóra) 64 óra 16 óra elmélet 48 óra gyakorlat 

A képzés helyszíne Blended: Online és tantermi 

Gyakorlati képzés helyszíne Megegyezik az elméleti képzéssel 

Résztvevői létszám fő 
Támogatott képzés /a projekt azonosító száma - 

 
 

 Dátum Időpont Helyszín Tananyagegység 
Óraszám Oktató 

neve alkalom elmélet gyakorlat 

1  
9.30- 
17.00 

Budapest 
Tréneri önismeret 
Célok, készségek, erőforrások 

8 2 6 
Kuremszki 

Andrea 

2  
16.00-
19.15 

Online  

Kommunikáció: tréneri jelenlét 
hatékony eszközei 
Kérdezéstechnika 1., célirányos 
kommunikáció, segtíő beszélgetés  

4 2 2 
Kuremszki 

Andrea 

3  
9.30-
17.00 

Budapest 

Kommunikáció a csoportban, 
kommunikációs eszközök, elméletek: 
asszertivitás, együttműködő 
kommunikáció 

8 2 6 
Kuremszki 

Andrea 

4  
16.00-
19.15 

Online 
Csoportfolyamtok, csoportdinamika. 
Normák, szerepek, nehéz helyzetek 

4 2 2 
Kuremszki 

Andrea 

5  
9.30-
17.00 

Budapest 
A felnőtt tanulás sajátosságai, 
eszközei 1. 
Motiváció, személyiség tipológiák 

8 2 6 
Kuremszki 

Andrea 

6  
16.00-
19.15 

Online 

A felnőtt tanulás sajátosságai, 
eszközei 2. 
Változásvezetés eszközei, 
együttműködés fejlesztése 

4 2 2 
Kuremszki 

Andrea 

7  
9.30-
17.00 

Budapest 
Hatékony segítő kapcsolat eszköztára 
Szerződéskötés, értékrendek, 
kérdezéstechnika 2. 

8 2 6 
Kuremszki 

Andrea 

8  
16.00-
19.15 

Online 
Tréningtervezés a gyakorlatba:n 
folyamatok, gyakorlatok felépítése 1. 
 

4 2 2 
Kuremszki 

Andrea 

9  
9.30-
17.00 

Budapest 

Tréningtervezés a gyakorlatban: 
folyamatok, gyakorlatok felépítése 2.  
Egyéni célok megfogalmazása, 
eszközök megtervezése 

8 0 8 
Kuremszki 

Andrea 

10  
9.30-
17.00 

Budapest 
Tréneri hatékonyság, eszköztár 
Lezárás, gyakorlati vizsga, 

8 0 8 
Kuremszki 

Andrea 
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Egységes képzési dokumentum Hozzájárulási tájékoztató 

 

A képzés nyilvántartásba szereplő megnevezése LivingRoom+ alapfokú tréner képzés 

A képzés belső nyilvántartási száma  
Támogatott képzés /a projekt azonosító száma - 

 
A Képzésben résztvevő a Képzési szerződés aláírásával igazolja, hogy az alábbiakat megismerte, tudomásul vette és 
elfogadja. 
 

1. Felnőttképzési adatok nyilvántartása 
A Képzésben résztvevő tudomásul veszi, hogy a képzésen való részvételhez kapcsolódóan a HAT Alapítvány, 
mint Képző a felnőttképzésről szóló 2013. évi LXXVII. törvény 21 § alapján az abban meghatározott 
személyes adatokat, végzettséget igazoló dokumentumok fénymásolatait a dokumentációhoz köteles 
csatolni, az adatokat és iratokat a 2013. évi LXXVII. törvény 21 §-ban meghatározott módon nyilvántartja és 
kezeli.  
 

2. Támogatott képzésekhez kapcsolódó adatkezelés 
Támogatott képzés esetén a Támogatott/Kedvezményezett, vagy megbízásából a HAT Alapítvány, mint 
Képző köteles a támogatási szerződésnek és pályázati kiírásnak megfelelő dokumentációt – fotó, néhány 
esetben videó vagy hangfelvétel – készíteni, melyet kizárólag a pályázati elszámolás céljára használ fel.  
A Képzésben résztvevő hozzájárul a dokumentáció elkészítéséhez, tudomásul veszi, hogy a hozzájárulása az 
internetes technológia miatt természetéből fakadóan vissza nem vonható, minden korlátozás csak a 
korlátozó, tiltó nyilatkozat megtételét követően lép életbe. 
Általános adatvédelmi tájékoztatónk ide kattintva érhető el. 
 

3. Tájékoztatás a képzésről 
A Képzésben résztvevő a képzéssel kapcsolatos teljes körű tájékoztatást megkapta (ár, időpont, fizetési 
feltételek, képzési tájékoztató, ügyfélszolgálati rend, képzési program tartalma, felnőttképzési 
szolgáltatások), és a benne foglaltakat tudomásul vette. 
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